
Новые нормативы ГТО 

 

Новые нормативы ГТО вступят в силу с 1 января 2023 и будут содержать 18 

возрастных ступеней: на Форуме «Россия – спортивная держава» в Кемерово обсудили 

вопросы реализации комплекса ГТО. 

Одним из основных тезисов стало обновление нормативов, которые вступят в силу         

с 1 января 2023 года. Согласно положению о комплексе ГТО, были разработаны и 

предварительно одобрены Минспортом России обновленные испытания ГТО. 

«Действие обновлённых нормативов начнётся с 1 января 2023 года и повлечет за собой 

как увеличение числа возрастных ступеней и знаков отличия, так и внесение изменений в 

АИС ГТО, а также целую череду корректировок в нормативно правовом акте», — сказал 

директор, руководитель департамента по работе с волонтерами АНО «Исполнительная 

дирекция XXVII Всемирной летней Универсиады 2013 года в г. Казани», 

курирующий направление по этапному внедрению Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) Александр Карпов. 

Процесс ведомственной программы цифровой трансформации Министерства спорта 

Российской федерации не обошёл стороной и комплекс ГТО. В результате проделанной в 

IT-пространстве работы были внесены существенные изменения в процесс регистрации 

новых пользователей на сайте ГТО и глобально доработан функционал выгрузки знаков. 
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